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die Oberstufe an der Heliosschule

Uberblick

1. Was passiert noch vor den Ferien
2. Wie funktioniert eine Oberstufe (allgemein)?
a. Stufen: EF, Q1, Q2
b. Abschlisse
c. Fdacher
Lernbegleitungen
4. Anmeldung
Ausblick



2a. Wie ist eine Oberstufe aufgebaut?

Jahrgang 11: EF (Einfihrungsphase) -> Vorbereitung [U: -
\

Jahrgang 12 + 13:

Q1 + Q2 (Qualifikationsphase) -> (die meisten) Noten EXAM

zAhlen fur das Abitur

Aufenthaltsdauer in der Oberstufe: 2-4 Jahre (= max. 1 Wiederholung)

Heliosschule
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2b. Welche Abschliisse gibt es in der Oberstufe? ‘---
LA

>
]

nach der Q1 (ohne Prifung): schulischer Teil der Fachhochschulreife
e dazu anschlieBend noch 1 Jahr berufliche Praxis

=> Berechtigung fur jedes Studium an einer Fachhochschule (FH)

nach der Q2 (mit Abiprifung): Abitur/allgemeine Hochschulreife

=> Berechtigung fir jedes Studium an allen Hochschulen

Heliosschule



2c. Facherin der EF
Aufgabenfeld I: sprachlich-literarisch-kiinstlerisch

Deutsch, Englisch, Franz6sisch neu, Spanisch fortgefiihrt, Kunst, Musik

Aufgabenfeld II: gesellschaftswissenschaftlich

Geschichte, Sozialwissenschaften, Erdkunde, Pddagogik, Philosophie

Aufgabenfeld III: mathematisch-naturwissenschaftlich

Mathematik, Biologie, Chemie, Physik

Heliosschule

ohne Aufgabenfeld: Sport, Reli, Vertiefungsfach (bzw. ist an ein Fach angebunden)



2c. Facherin der EF
Schwerpunktfach

e cine 2. Fremdsprache oder
e cine weitere Naturwissenschaft

Hinweis: Das Schwerpunktfach muss bis zum Abitur belegt werden. Es zéhlt
aber nicht mehr als andere Grundkurse ins Abitur. Das Schwerpunktfach
muss nicht als Abiturfach gewdhlt werden! Es ist nur ein weiteres Fach im 1.

oder III. Aufgabenfeld.

Heliosschule
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2c. Welche Fécher muss ich in der EF belegen?

oooao
oovao

e alle Grundkurse mit 3 Wochenstunden

Ausnahme: Franzosisch neu = 4 Std., Vertiefungskurse = 2 Std.

e insg. mind. 34 Wochenstunden in mind. 10 Kursen

=> Wahle zu den Pflichtkursen mind. 1 weiteren Kurs + Vertiefungskurs
e Kontinuitét: In der Q1 darf kein neues Fach dazu gewdhlt werden.

(eher in der Q-Phase etwas abwdhlen)

Heliosschule
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2c. Welche Facher muss ich in der Oberstufe belegen?

Klausuren schreiben ist Pflicht in:

D

M

Fremdsprachen

mind. 1 Naturwissenschaft

mind. 1 Gesellschaftswissenschaft
in zuklnftigen Abi-FéGchern und LKs

m sinnvollab EF
m Pflicht ab Q1

O O O O O O

=
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2¢. Welche Fécher muss ich in der EF belegen?

Meine Test-Facherwahl fiir die EF von

Fach Pflicht/Auswahl Meine Belegung | m (miindlich)/ | Wochen-
s (schriftlich) stunden
Deutsch Pflicht Deutsch s 3
Englisch Pflicht Englisch s 3
Schwerpunkt- | Franzosisch neu oder s (falls 3 oder
fach Spanisch fortgefiihrt oder Fremdsprache) [ 4 (nur fir
weitere Franzosisch
Naturwissenschaft neu)
Kunst Pflicht Ku 3
Gesellschafts- | Geschichte oder s 3

wissenschaft

Sozialwissenschaften oder
Erdkunde

Heliosschule
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2c. Welche Féiche[ muss ich in der EF belegen?

Fach Pflicht/Auswahl Meine Belegung | m (miindlich)/ | Wochen-
s (schriftlich) stunden

Mathematik Pflicht Mathematik s 3
Naturwissen- | Biologie oder S 3
schaft Chemie oder

Physik
Sport* Pflicht Sport 3
Religion oder | Pflicht 3
Philosophie
Wahlkurs (ein | Pflicht 3
weiteres Fach
von oben) od.
Informatik®
1-2 Vertief- optional 2
ungskurs(e)

mindestens 34 Wochenstunden

gesamt:

Heliosschule
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2c. Info zu den Féchern Naturwissenschaften

Fach
Inhalte

Biologie

EF
Zellbiologie
Stoffwechsel

Q1und Q2:
Genetik
Neurobiologie
Okologie
Evolution

Chemie

Organische Stoffklassen
z.B. Medikamenten Synthese

Reaktionsgeschwindigkeit
und chemisches
Gleichgewicht.

NatUrliche Stoffkreisldufe und
technische Verfahren.

Grundkurs:
Sduren und Basen, Elektrochemie,
Neue Werkstoffe

Physik é@

EF:
Mechanik (Erde und All)

Grundkurs:

Wellen, Teilchen und
Felder

Quantenobjekte
Elektrodynamik
Strahlung und Materie

Heliosschule



2¢c. Info zu den Féchern Gesellschaftswissenschaften

Fach
Inhalte

Erdkunde

Landschaftszonen im globalen
Wandel

Endogene Krdafte - Gefdhrdung
von Lebensrdumen

Globale Herausforderung
Klimawandel

Fossile und regenerative
Energietrdger

Wirtschaftsregionen im
Wandel

Globale Disparitdten

Geschichte

Erfahrung mit Fremdsein in
weltgeschichtlicher Perspektive

Islamische Welt - christliche Welt: Begegnung
zweier Kulturen in Mittelalter und friiher
Neuzeit

Die Menschenrechte in historischer
Perspektive

Die moderne Industriegesellschaft zwischen
Fortschritt und Krise

Die Zeit des Nationalsozialismus -
Voraussetzungen, Herrschaftsstrukturen,
Nachwirkungen und Deutungen

Nationalismus, Nationalstaat und deutsche
Identitat im 19. und 20. Jahrhundert

Friedensschliisse und Ordnungen des
Friedens in der Moderne

i
9|
N
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0 %
Sozialwissenschaften
EF
1) Marktwirtschaftliche Ordnung
2) Politische Strukturen, Prozesse
und Partizipationsmdglichkeiten
3)  Individuum und Gesellschaft
Q1+ Q2:
1) Wirtschaftspolitik
2)  Europdische Union
3)  Strukturen sozialer Ungleichheit,
sozialer Wandel und soziale
Sicherung
4)  Globale Strukturen und Prozesse
)
=
S
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2c. meine Fdcherwahl

Fulle deinen Test-Wahlzettel flir dich aus.

Heliosschule
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https://docs.google.com/document/d/1UgPw_wUsf1Y43rTt326WPn3eq6wOf5Wo/edit

2c. Welche Fécher zdhlen besonders im Abitur?

Leistungskurse (LKs):

e mit5 statt 3 Stunden pro Woche
e sind automatisch Abifdcher mit schriftlicher Abiklausur

3. Abifach:

e istein Grundkurs
e schriftliche Abiklausur

4. Abifach:

e st ein Grundkurs
e mindliche Abipriifung

Heliosschule
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2c. Welche Fécher zdhlen besonders im Abitur?

allgemeine Vorgaben zu Leistungskursen (LKs):

1. LK Fach muss laut Vorgaben sein: D, E, M oder NW
Die Schule muss als LK mind. anbieten: D, E, M, NW, Gesellschaftswissenschaft

Eine neu einsetzende Fremdsprache darf nicht als LK angeboten werden.
Sport-LK nur mit Genehmigung der Schulaufsicht.

=> Wir bieten an:

Deutsch, Englisch, Mathe, Biologie ODER Chemie, Geschichte, Sozialwissenschaften

und ggf. FGcher mehrfach

Heliosschule



2c

. Was dndert sich mit Fdchern in der Q-Phase

2 LKs und mind. 7 GKs mit mind. 34 Wochenstunden

1 Jahr Pflicht-Belegung fiir Geschichte und Sowi (ggf. Zusatzkurs in der Q2)

Ku und Reli/Philo muss nur 1 Jahr in der Q-Phase belegt werden (auch lIdnger méglich). Reli
wird bei uns nur in der Q1 angeboten, Philo bieten wir in der Q1 und Q2 an.

Projektkurs fir 1 Jahr wird empfohlen

max. 2 Halbjahreskurse Vertiefungskurs

Abiféicher sind schriftlich

fir Spanisch ab Klasse 9: 2. Fremdsprache ist erfillt und kann abgewdhlt werden (auBer es
ist das Schwerpunktfach) -> Achtung: Zum Abwdhlen musst du ab der EF eine weitere NW

wdhlen!

Heliosschule
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3a. Lembedleiterinnen in der Oberstufe

Jahrgangsleitungen: Christing, Cornie, Helge
zustandig fur

Laufbahnberatung
Organisatorisches
Menschliches
Jahrgangsversammlungen

Heliosschule
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die Oberstufe an der Heliosschule

3a. mégliche Lernbegleiter:innen ab der Q-Phase

Fachlernbegleitungen:
D: Hannes, Hilke, Scheku, Maya, Jasmin, Cornie, Julia H
E: Felix, Scheku, Karsten, Kim

M: Lennard, Anke, Moritz

Bio: Christina, Daniel, Anke, Sonja
Ch: Marius, David

Ph: Moritz

Info: Daniel



3a. Lernbegleiter.innen ab der Q-Phase I

Ge: Hannes, Valeska, Victor,  Sonja,  Julia H. Wir stellen jedes Jahr

noch neue
Sowi: Maya, Melchior, Karsten Lernbegleitungen
ein.
EK: Helge, Christin )
Ku: Sabrina
Reli: -
Sp: Helge, Kim, Melchior, Lennard, Felix, Marius

S:  Valeska, Victor, Christin
F  Christina

=
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3. Welche Fdcher muss ich in der Oberstufe belegen?

Fazit zur Facherwahl

- je kleiner die Oberstufe, desto geringer die Auswahl an Kursen (Mindest-
KursgroBe einhalten, sonst werden andere Kurse riesig)

- viele Vorgaben => kleinere Auswah|

- an Gesamtschulen dirfen viele Lernbegleitungen nicht in der Oberstufe
unterrichten (anderes Studium und andere Laufbahn)

Eure Facherwahl ist Teil eurer Mitbestimmung.

Wir bieten alles an, was wir laut Vorgaben und Personal anbieten kdonnen.
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