Heliosschule

Werkstattband 1

Montag 13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Achtung!
Nur LLD wdhlt. LLE wird
gesetzt!



Diese Werkstatt hat die E1 & E2. Nicht frei wahlbarl!

Werkstatt

| Helios Olympiade

o\

W

Heliosschule

Kurzbeschreibung
Wir lernen verschiedene Sportarten und Sportgerdte
kennen.
Ihr spielt verschiedene Ballsportarten und Tischtennis
und Badminton. Ihr gleitet mit dem Waveboard und
werdet gegeneinander mit der Poolnudel kampfen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne
Regeln und
Techniken

verschiedenen
Sportarten

kennen.
Ich lernen

Miteinander und
Gegeneinander
Fair zu spielen
und zu kmpfen.

Ich trainiere
mein
Korper.
gefihlt.



Diese Werkstatt hat die E4. Nicht frei wahlbarll

Heliosschule

Werkstatt
A Hausder Linien
Alle kbnnen zeichnen.

Kurzbeschreibung

Uber Linien erschlieBen wir uns die Welt des Zeichnens.
Ihr Potenzial wollen wir voll ausschépfen und mit
Konturen, Strichen und Formen kreativ werden. Ob
abstrakt oder naturalistisch, ob gerade oder
geschwungen - Linien machen”s mdglich.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
Zeichnungen
Ich kann nach meinen
Zeichenwerk Vorstellungen Ich kann
-zeuge und realisieren. Zeichnungen
-Techniken mit Formen
gezielt und Linien

einsetzen. planen.




Diese Werkstatt hat die E3. Nicht frei wahlbarl!

Heliosschule

Werkstatt
2 M usik: Singen/Rhythmen/Instrumente

Kurzbeschreibung
Wir singen zusammen Lieder, probieren Rhythmen

aus und lernen verschiedene Instrumente kennen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann

Rhythmen héren,
nachklatschen
und mir eigene

ausdenken.
Ich singe
verschiedene Ich lerne
Lieder. musikalische

Grundlagen
kennen.




Heliosschule

Werkstatt
i, Informatik

A=

Kurzbeschreibung

Wir bauen und programmieren LEGO-Roboter und
veranstalten eine FIRST LEGO League Challenge! Im
Wettbewerb treten eure Roboter gegeneinander an und
|6sen spannende Aufgaben. Seid dabei und zeigt, wie
kreativ ihr seid!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
kreative
Ideen
umsetzen
Ich kann einen Ich kann mit
LEGO-Roboter anderen
programmiere zusammen-
n arbeiten und
gemeinsam
Probleme

|6sen




Heliosschule

Werkstatt
. Dancing Movliles

A=

Kurzbeschreibung
Werkstatt fir Schiler*innen mit und ohne Vorkenntnisse.
Wir entwickeln Musikvideos zu Liedern die uns gefallen
oder inspirieren

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne neue

Musikrichtung .

. en kennen. Ich ep’rwmkle
kreativ und Tanzschritte
setze meine und Ie.rne

Phantasie mein
ein Rhythmus-

geflihl kennen.




Heliosschule

Werkstatt
Street Dance

L= No Standing only dancing!

Kurzbeschreibung

Werkstatt fir Schiler_innen mit und ohne Vorkenntnisse.

Unsere Street Dance Werkstatt verspricht nicht nur jede Menge SpaB - ihr
lernt auch aktuelle Moves mit viel Power zu tanzen. Wir lernen gemeinsam
zu ,,bouncen “ und coole Schritte wie den , Kick Cross Step “ zu tanzen.

Bist du bereit mit uns etwas Neues auszuprobieren? Wir freuen uns auf
dich!

Kompetenzen (Heliosplan) :

Ich kann
selbststéndig
Choreografien
erstellen.
Ich kann Ich kann
Ubungen mich
gezielt rhythmisch
nachmachen. zur Musik

bewegen.




Werkstatt

B, Schach

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Einer der Kernaspekte beim Schachspielen ist das Erlernen
von Problemlésung. Die Konfrontation mit den Schachzliigen
des Gegners und das Herausfinden, wie man sie umgeht und
seinen eigenen Plan in die Tat umsetzt, sind perfekte
Moglichkeiten, um zu lernen, wie man Probleme aus ver-
schiedenen Perspektiven angeht. Werkstatt fiir Schiler*innen
mit und ohne Vorkenntnisse.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
voraus-
schauend
handeln
Ich steigere Ich lerne und
meine entwickle
Konzentration Probleml6sungs

und Kreativit&t -strategien



Heliosschule

Werkstatt

P+ singen

Kurzbeschreibung
Wir singen zusammen verschiedene Lieder, mit und
ohne Begleitung, einstimmig und mehrstimmig, aus
verschiedenen Genres, wie es uns gefallt!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich singe
zusammen mit
anderen in
Ich leme einer Gruppe. Ich kann
meine zusammen mit

Stimme anderen eine
eigene Stimme

besser in einem Lied
kennen halten.




Heliosschule

)

Werkstatt
Erste Hilfe leisten

Kurzbeschreibung

Jeder Mensch kann verungliicken

Du lernst in dieser Werkstatt die Grundlagen der
Ersten-Hilfe bei Unfdllen kennen: Unfallverhitung,
Hilfestellungen und Wundversorgung.

Das langfristige Ziel ist der Aufbau eines
Schulsanitétsdienstes an der Heliosschule.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne das

Erste-Hilfe-
Ichleme Itl?\tr?::{md o kon; br? i I
. einem Notfa
verschieden kann es richtig im Team
€ anwenden. passenden
Verletzungen Erste-Hilfe-
ZU MaBnahmen

behandeln. einsetzen.



Werkstatt

B, Wildkrduter

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Wir schauen uns an, was in unserer Umgebung wdchst und auch in der
kalteren Jahreszeit nutzbar ist. Du lernst einige Pflanzen sicher zu erkennen
und zu verarbeiten. Sei es zu einem Krdutersalz, zu einem Massagedl, einer
Salbe, zu Badesprudelkugeln oder anderen schénen Sachen. In der
Weihnachtszeit schauen wir ganz genau, was es mit dem ,,essbaren
Weihnachtsbaum” auf sich hat..

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann einige

Wildkrduter
Ich kenne zum Essen
. verwenden.
einige .
Wildkréuter Ich kann ein
und Pflanzen, eigenes Ol und
die in meiner eine Shd|be
Umgebung machen.

wachsen.



Heliosschule

Werkstattband 2

Montag 15:15 Uhr bis 16:00 Uhr



Schiler*innenwerkstatt
Hogwartsschule flir Hexerei und
Zauberei

Heliosschule

)

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt Rund um Harry Potter, werden wir
Unterricht aus Hogwarts nachspielen (z.B. Zaubertranke und
Pflege magischer Geschopfe). AuBerdem kannst du in
unserer Werkstatt kreativ werden, indem du Harry
Potter-Kollagen erstellst und Ausmalbilder bearbeiten kannst.
In jeder Werkstattstunde gibt es eine kleine Uberraschung
aus der Harry Potter Welt!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich habe
mein Wissen
Uber Harry
Ich kann ein Potter
kreatives erweitert.
Produkt zur Ich kann
Harry Potter einen
Welt Zaubertrank
erstellen. brauen.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

)

Schiler*innenwerkstatt

Spiel und Spal

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt werden wir drinnen und draufBBen
gemeinsam Spiele spielen, Spal haben und uns als
Gruppe kennenlernen.

Uns ist es wichtig, dass deine Ideen in unserer
Werkstatt umgesetzt werden.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann in
einer neuen
Gruppe SpalB
Ich habe haben.
gelernt, mich Ich habe
auf die Ideen Erfahrungen
von anderen mit mir
Schiler*innen unbekannten
einzulassen. Spielen

gemacht.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

)

Schiler*innenwerkstatt
Buchbinden/Autor*innenwerkstatt

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt kannst du dein eigenes Buch
schreiben und binden. AuBBerdem wirst du dein eigenes
Lesezeichen gestalten und kannst dabei deiner
Kreativitat freien Lauf lassen. Wecke deine*e innere™n
Autor*in in dir!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
mein
eigenes
Ich kann mit Buch binden.
unter-
schiedlichen Ich [«Jnn
Materiali verschiedene
N e.rla |§n Geschichten
kreativ sein.

erfinden.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

)

Schiler*innenwerkstatt

FixMix &

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt hast du viele Maglichkeiten, dich
kreativ auszutoben und Langeweile ist uns ein
Fremdwort! Wir helfen dir, nach einem langen Schultag,
den Stress abzuschitteln und in deine eigene Welt
abzutauchen!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann mich
selber kreativ
Ich kann in beschdftigen.

einer Gruppe
meine Ideen
einbringen.

Ich habe viele
neue Ideen
dazugewonnen.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

Schiler*innenwerkstatt

2o\

A=

Kunst und Spal3

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt Kunst und Spal3 werden wir verschiedene
Kunstprojekte machen und viel Spal3 dabei haben. Du wirst
unterschiedliche Materialien kennen lernen und zu
bestimmten AnlGssen (z.B Halloween oder Weihnachten) Deko
und Geschenke basteln! Wir freuen uns auf euch @

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich habe
SpaB, mit
neuen
Leuten
kreativ zu
sein.

Ich habe
verschiedene
Materialien
kennen
gelernt.

Ich kann
meiner
Kreativitat
freien Lauf
lassen.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

Schuler*innenwerkstatt
Kreatives Malen

2o\

A=

Kurzbeschreibung

In unserer Werkstatt werden wir, in entspannter
Atmosphdre, zusammen kreativ sein. Wir werden
verschiedene Maltechniken ausprobieren und daraus
Bilder entstehen lassen. Wir freuen uns auch auf eure
Ideen!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich habe
verschiedene
Maltechniken

i kennen
Ich kann in clernt
einer Gruppe 9 ' Ich kann
meine Ideen meiner
prdsentieren Kreativitat
freien Lauf
lassen.

Schiler*Innenwerkstatt



Heliosschule

Werkstatt

Geschichten in Bildern
M., Comics, Mangas & Graphic Novels
entdecken und gestalten

Kurzbeschreibung

In dieser Werkstatt tauchst du in die bunte Welt der
Bildergeschichten ein: Wir lesen spannende Comics und
finden heraus, warum sie oft ganz anders wirken als
Blicher. Danach gestaltest du deinen eigenen Comic,
so, wie du ihn dir vorstellst!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
eigene
Figuren und
kurze
Ich kenne Geschichten
den AUfl?au erfinden. Ich kann meine
und die Geschichte
ErzGhlweise spannend
von Comics. erzéhlen - mit

Worten und
Bildern.




Werkstatt
i, Kreatives Entspannen

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Werkstatt flir Schiler*innen mit und ohne
Vorkenntnisse. Wir lernen unterschiedliche Arten der
Entspannung kennen und finden heraus, was fir jede

einzelne/ jeden einzelnen die beste Methode ist.
Unserer Kreativitdt werden keine Grenzen gesetzt

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich setze
meine
Kreativitét
und

Ich lerme mich Phantasie

und Methoden ein. Ich entwickle
besser kennen, eigene
die mich Methoden,

entspannen. die mir beim
entspannen

helfen.



Werkstatt
A. Heliosensemble:

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Wir spielen zusammen auf verschiedenen
Instrumenten Musik unterschiedliche Musik.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich spiele
mein
Instrument
zusammen mit
Ich iibe auf anderen in Ich lerne
meinem einer Gruppe unterschied-
Instrument. liche Musik

kennen.



Heliosschule

Werkstatt
Street Dance

L= No Standing only dancing!

Kurzbeschreibung

Werkstatt fir Schiler_innen mit und ohne Vorkenntnisse.

Unsere Street Dance Werkstatt verspricht nicht nur jede Menge SpaB - ihr
lernt auch aktuelle Moves mit viel Power zu tanzen. Wir lernen gemeinsam
zu ,,bouncen “ und coole Schritte wie den , Kick Cross Step “ zu tanzen.

Bist du bereit mit uns etwas Neues auszuprobieren? Wir freuen uns auf
dich!

Kompetenzen (Heliosplan) :

Ich kann
selbststéndig
Choreografien
erstellen.
Ich kann Ich kann
Ubungen mich
gezielt rhythmisch
nachmachen. zur Musik

bewegen.




Heliosschule

Werkstatt
2. Tanz und Yoga

Kurzbeschreibung
Du mdchtest dich zur Musik bewegen, wirdest gerne
eigene Choreografien erstellen und lernen, wie du
deinen Korper bewusst entspannen kannst? Dann bist
du hier richtig. Werkstatt flir Schiler*innen mit und ohne
Vorkenntnissen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann eine

Choreographie
mitgestalten
und tanzen.
Ich kann selbst
neue Schritte zu Ich kann mich
Musik erfinden. gezielt mit

Yoga
entspannen.




i Werkstatt
. Phantasien héren und zeichnen

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung
Wir héren Michael Endes ,,Die unendliche Geschichte”
als Horbuch und zeichnen die Kreaturen und
Landschaften Phantdsiens.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
eigene Welten
und Figuren
lch kann entwerfen
beim Zuhéren
phon’rqsievoll Ich kann
e Bilder meine Ideen

zeichnen prdsentieren



Werkstatt
2. HelioSong

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Mit euren Ideen entsteht ein Lied, das zeigt, was uns an
der Heliosschule verbindet. Dazu kommt ein Tanz, den
wir zusammen einstudieren.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
eigene
Ideen
kreativ in
Ich kann e'i(e]n Son
gemeinsam ' ori 9 Igh I.(ann
mit anderen einbringen. digitale
. Werkzeuge
eine nutzen, um
Choreogrdfie Musik und
entwickeln. Tanz zu

gestalten.



Heliosschule

i Werkstatt
B, Cool-down

A=

Kurzbeschreibung
Wir lernen verschiedene Methoden

der Entspannung kennen, um sich
selber in stressigen Situationen helfen
zu kdnnen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
stressige
Situationen

schneller
Ich kann wahrnehmen.
meinen Ich kann

Korper besser mit
entspannen. Wut und Frust

umgehen.




Heliosschule

Werkstattband 3

Mittwoch 11:15 Uhr bis 12:45 Uhr

Achtung!
Nur LLE wahlt. LLD wird
gesetz!



Diese Werkstatt hat die D1 & D2. Nicht frei wéhlbarl!

Werkstatt

| Helios Olympiade

o\

W

Heliosschule

Kurzbeschreibung
Wir lernen verschiedene Sportarten und Sportgerdte
kennen.
Ihr spielt verschiedene Ballsportarten und Tischtennis
und Badminton. Ihr gleitet mit dem Waveboard und
werdet gegeneinander mit der Poolnudel kampfen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne
Regeln und
Techniken

verschiedenen
Sportarten

kennen.
Ich lernen

Miteinander und
Gegeneinander
Fair zu spielen
und zu kmpfen.

Ich trainiere
mein
Korper.
gefihlt.



Diese Werkstatt hat die D4. Nicht frei wéhlbarl!

Heliosschule

Werkstatt
A, Musik: singen/Rhythmen/Instrumente

Kurzbeschreibung
Wir singen zusammen Lieder, probieren Rhythmen
aus und lernen verschiedene Instrumente kennen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
Rhythmen héren,
nachklatschen
und mir eigene
ausdenken.
Ich singe
verschieden Ich lerne

e Lieder. musikalische

Grundlagen
kennen.




Diese Werkstatt hat die D3. Nicht frei wahlbarll

Heliosschule

Werkstatt
A Hausder Linien
Alle kbnnen zeichnen.

Kurzbeschreibung

Uber Linien erschlieBen wir uns die Welt des Zeichnens.
Ihr Potenzial wollen wir voll ausschépfen und mit
Konturen, Strichen und Formen kreativ werden. Ob
abstrakt oder naturalistisch, ob gerade oder
geschwungen - Linien machen”s mdglich.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann

Zeichnungen

nach meinen

Ich kann Vorstellungen

Zeichenwerk realisieren. Ich kann

-zeuge und Zeichnungen
-Techniken mit Formen
gezielt und Linien

einsetzen. planen.




Heliosschule

Werkstatt
i, Informatik

A=

Kurzbeschreibung

Wir bauen und programmieren LEGO-Roboter und
veranstalten eine FIRST LEGO League Challenge! Im
Wettbewerb treten eure Roboter gegeneinander an und
|6sen spannende Aufgaben. Seid dabei und zeigt, wie
kreativ ihr seid!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
kreative
Ideen
umsetzen.
Ich kann mit
Ich kann einen anderen
LEGO-Roboter zusammen-
programmieren. arbeiten und
gemeinsam
Probleme

|6sen.




Heliosschule

)

Werkstatt:

Collagen - CUT IT OUT!

Wir werden mit Schere, Kleber und
Papier fantastische Collagen gestalten. Als Material werden
alte Zeitschriften und Bildschnipsel genutzt. Es entstehen
Fantasiewesen, Traumlandschaften und vieles mehr.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne die
verschieden
Techniken
des
Collagierens
kennen.

Ich trainiere
mein
Fingerspitzen
-gefuhl.

Ich kann eine
spannende
Collage aus

Bildschnipsel
n gestalten.




Heliosschule

Werkstatt
. Monster

A=

Kurzbeschreibung

Wir werden eigene Monster erfinden und uns
Geschichten Uber sie ausdenken.
Dann werden wir sie klinstlerisch gestalten.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann ein

Fantasiewes

en

erschaffen.
Ich kann mir Ich kann
Geschichten Monster
ausdenken. zeichnen,

malen und
bauen.




Heliosschule

Werkstatt

P+ singen

Kurzbeschreibung
Wir singen zusammen verschiedene Lieder, mit und
ohne Begleitung, einstimmig und mehrstimmig, aus
verschiedenen Genres, wie es uns gefallt!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich singe
zusammen mit
anderen in
Ich leme einer Gruppe. Ich kann
meine zusammen mit

Stimme anderen eine
eigene Stimme

besser in einem Lied
kennen. halten.




Werkstatt (FO)

., Ich, Duund Wir - Hierl

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung
In dieser Werkstatt lernen wir uns richtig gut kennen!
Mit Spiel, Musik, Bewegung und euren Ideen geht es
los.
Spdter gehen wir raus: ins ganze Schulhaus, ins
Veedel und in die Kiichel!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne mich

und die
Ich kann anderen gut
Interviews mit kennen.
bekannten Wir kochen
und gemeinsam
unbekannten kleine
Menschen Gerichte.
fUhren

Werkstatt fir Schiler*innen mit Forderbedarf



Heliosschule

Werkstatt

. Improtheater

A=

Kurzbeschreibung

Werkstatt flr Schiler*innen mit und ohne Vorkenntnisse. Wir
spielen kurze und ldngere improvisierte Theaterszenen auf der
BlUhne, ohne daflr Text zu lernen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann die Ideen

. - Ich kann voller
meiner Mitspieler

SpaB meiner
erlfenne.n und Fantasie freien

meine eigenen Lauf lassen.

Ideen deutlich
machen.

Ich kann mutig auf die

Ich kann auf Biihne gehen und auf
der Biihne zu meine Mitspieler*innen

einer und meine eigenen
Geschichte Ideen vertrauen.

beitragen.




Diese Werkstatt wird fest zugeteilt. Nicht frei

Heliosschule

)

wahlbarll
Werkstatt

Theaterspiele (Sprachférderung)

Kurzbeschreibung
In unserer Werkstatt verbinden wir Sprache mit
Spielen und Bewegung. Wir entwickeln kleine Szenen,
sind kreativ und erfinden uns neu. Das wichtigste ist
der Spal3 beim gemeinsamen Lernen und Entdecken.

Kompetenzen Heliosplan:

Ich
kann
improvisieren
und
mich in neue
Situationen
versetfzen. Ich kann
Ich kann vor kreative Ideen
Anderen entwickeln
sprechen. und sie

umsetzen.




Heliosschule

Werkstattband 4

Mittwoch 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Achtung!
Nur LLE wahlt. LLD wird
gesetzt!



Diese Werkstatt hat die D3 & D4. Nicht frei wahlbarl!

Werkstatt

| Helios Olympiade

o\

W

Heliosschule

Kurzbeschreibung
Wir lernen verschiedene Sportarten und Sportgerdte
kennen.
Ihr spielt verschiedene Ballsportarten und Tischtennis
und Badminton. Ihr gleitet mit dem Waveboard und
werdet gegeneinander mit der Poolnudel kampfen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne
Regeln und
Techniken

verschiedenen
Sportarten
kennen.

Ich lernen
Miteinander und
Gegeneinander
Fair zu spielen
und zu kmpfen.

Ich trainiere
mein
Korper.
gefihlt.



Diese Werkstatt hat die D2. Nicht frei wéhlbarl!

Heliosschule

Werkstatt
A, Musik: singen/Rhythmen/Instrumente

Kurzbeschreibung
Wir singen zusammen Lieder, probieren Rhythmen
aus und lernen verschiedene Instrumente kennen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
Rhythmen
horen,
nachklatschen
und mir
Ich kann eigene
. ausdenken.
verschieden
e Lieder Ich kenne
singen. musikalische

Grundlagen.




Diese Werkstatt hat die D1. Nicht frei wéhlbarl!

Heliosschule

Werkstatt

B, Farbenhaft!

W

Kurzbeschreibung

In dieser Werkstatt wird es bunt. Denn hier geht es um
das Thema Farben. Wir sehen jeden Tag viele
verschiedene Farben. Farben kdnnen wir aber auch
anfassen oder mischen. Wir werden gemeinsam mit
Farben experimentieren und so unsere eigenen farbigen

Kunstwerke gestalten.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lemme
verschiedene
Materialien
und Techniken
Ich k.enne fur farbiges
die Gestalten
Grundfarben kennen.
und kann
daraus viele

neue Farben
mischen

Ich kann mich
mit anderen
Uber Farben

und Uber
deren Wirkung
austauschen.




Heliosschule

)

Werkstatt
Biihne frei

Kurzbeschreibung
Hier experimentieren wir gemeinsam, wie man auf
der Bihne etwas prdsentiert und wie man im
Publikum sitzt. Ihr entwickelt eure eigene
Vorstellungen in der Gruppe oder alleine.

Kompetenzen Heliosplan:

Ich lerne
respektvollen
Umgang als
Zuschauer

einer Show.
Ich kann vor Ich kann eine
einer Gruppe eigene Show
stehen und strukturieren

gut und

prasentieren. vorbereiten.




Heliosschule

)

Werkstatt:
Gameshow

Kurzbeschreibung

Ihr spielt Spiele wie EXIT! Game und Activity. Ihr 16st Ratsel knackt
Codes. Ihr macht Challenges, wie bei Schlag den Star oder Wer
stiehlt mir die Show.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
eigene
Spiel-Ideen
Ich kann mit entwickeln.
und gegen
andere Ich kann ein
spielen. Spiel

moderieren.




Heliosschule

Werkstatt
Geschichten vertonen-
" Erstelle dein eigenes Horspiel

Kurzbeschreibung
Du horst gerne Horspiele und schreibst eigene
Geschichten? In dieser Werkstatt kannst du kreativ
werden und dein eigenes Horspiel aufnehmen.
Wir lernen wie man coole, spannende oder lustige
Storys schreibt und mit verschiedenen Gegenstanden
Gerausche und Stimmen vertont.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann mit
verschiedenen
Instrumenten und

. Alltags-
Ich kann eigene -
Geschichten gegenstinden
. experimentieren. Ich kann
schreiben und verschiedene
weil3, was man Programme auf
dabei beachten dem Tablet

Mmuss. nutzen.




Heliosschule

)

Werkstatt
Ndhen

Kurzbeschreibung

Wir lernen zu nGhen: Monster, Kissen, Kuscheltiere, ...
Wir lernen das Handwerk, um deine Fantasie zu

gestalten.

Wir ndhen mit der Hand und nutzen Nadel, Faden und

Stoft.
Kompetenzen (Heliosplan)
Ich kenne
verschiedene
Techniken
Ich kann mit zum NGhen. Ich kann
Nadel und mein
Faden eigenes
arbeiten. Kuscheltier
/ Kissen

gestalten.




Heliosschule

Werkstatt
Theater

)

Kurzbeschreibung
Werkstatt fir Schiler*innen mit und ohne Vorkenntnisse.
Wir lernen Schaupieltechniken, improvisieren und
erfinden gemeinsam ein Theaterstiick

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann in
verschiedene
Rollen
schlupfen.
Ich kann mich
auf der Bihne Ich kann ein
prasentieren. Theaterstiick

nach meinen
Vorstellungen
erfinden.




Heliosschule

Werkstatt
i, Informatik

A=

Kurzbeschreibung

Wir bauen und programmieren LEGO-Roboter und
veranstalten eine FIRST LEGO League Challenge! Im
Wettbewerb treten eure Roboter gegeneinander an und
|6sen spannende Aufgaben. Seid dabei und zeigt, wie
kreativ ihr seid!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
kreative
Ideen
umsetzen.
Ich kann mit
Ich kann einen anderen
LEGO-Roboter zusammen-
programmieren. arbeiten und
gemeinsam
Probleme

|6sen.




Heliosschule

Werkstattband 5

Freitag 11:15 Uhr bis 12:45 Uhr

Achtung!
Nur LLD wdéhlt. LLE wird
gesetzt!



Diese Werkstatt hat die E3 & E4. Nicht frei wéhlbarl!

Werkstatt

| Helios Olympiade

7o\

W

Heliosschule

Kurzbeschreibung
Wir lernen verschiedene Sportarten und Sportgerdte
kennen.
Ihr spielt verschiedene Ballsportarten und Tischtennis
und Badminton. Ihr gleitet mit dem Waveboard und
werdet gegeneinander mit der Poolnudel kampfen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lerne
Regeln und
Techniken
verschiedener
Sportarten
kennen.
Ich lerne
miteinander und
gegeneinander Ich ’rroipiere
fair zu spielen mein

und zu kmpfen. Kbrper.



Diese Werkstatt hat die E1. Nicht frei wéhlbarll

Heliosschule

Werkstatt
2 M usik: Singen/Rhythmen/Instrumente

Kurzbeschreibung

Wir singen zusammen Lieder, probieren Rhythmen
aus und lernen verschiedene Instrumente kennen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann

Rhythmen
héren,

nachklatschen
und mir
eigene
Ich singe ausdenken.
verschieden Ich lerne

e Lieder. musikalische
Grundlagen
kennen.




Diese Werkstatt hat die E2. Nicht frei wahlbarll

Heliosschule

Werkstatt

B, Farbenhaft!

W

Kurzbeschreibung

In dieser Werkstatt wird es bunt. Denn hier geht es um
das Thema Farben. Wir sehen jeden Tag viele
verschiedene Farben. Farben kdnnen wir aber auch
anfassen oder mischen. Wir werden gemeinsam mit
Farben experimentieren und so unsere eigenen farbigen

Kunstwerke gestalten.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich lemme
verschiedene
Materialien
und Techniken
Ich k.enne fur farbiges
die Gestalten
Grundfarben kennen.
und kann
daraus viele

neue Farben
mischen

Ich kann mich
mit anderen
Uber Farben

und Uber
deren Wirkung
austauschen.




Heliosschule

Werkstatt

i, Physik

W=

Kurzbeschreibung

Wir werden hinter vielen alltGglichen Dingen
physikalische Zusammenhdnge entdecken und mit Hilfe
von Versuchen in die Welt der Physik/Technik
eintauchen.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
einfache
Versuche im
Team
durchfuhren. Ich

kann &fter mal
zu Hause was
erzdhlen, was
vorher keiner
wusste.

Ich kann mich
fur Technik
begeistern.




Heliosschule

Werkstatt

. Wie klingt dlein) Land?

A=

Kurzbeschreibung
Wir lernen unterschiedliche L&nder, ihre Musik, Kultur
aber auch ihr Essen oder Traditionen kennen. Dabei
kann es um Ldnder eurer Herkunft gehen oder um
Lander, die ihr interessant findet.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann zu
einem Land
meiner Wahl
recherchieren
und meine
Ergebnisse
Ich habe gebni Ich respektiere
prasentieren. wulturell
Interesse an Kuiturefie
d Vielfalt und
anaeren Musik, die
Kulturen. vielleicht
anders klingt

als ich es kenne.




Heliosschule

Werkstatt:
Informatik, Algorithmen
=% und Medien

Kurzbeschreibung

Computer, Smartphones und Programme sind tberall - in der
Schule, zu Hause und spdter im Beruf. In der Werkstatt lernst du,
wie man sie richtig nutzt und versteht. Du erfahrst, wie Computer
arbeiten, was ein Algorithmus ist, und kannst sogar deine ersten

eigenen Programme ausprobieren!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann digitale
Gerdte und
Programme sicher
nutzen und mit

Ich kann erkléren, Daten richtig Ich kann
wie Informatik- umgehen. verstehen,
systeme was ein
funktionieren, Algorithmus
welchen Nutzen ist, und
sie hc.JberT und wie eigene kleine
sie wirken. Programme

erstellen.




Heliosschule

Werkstatt
. Asienreise

A=

Kurzbeschreibung

Wir lernen verschiedene Ldnder in Asien kennen. Wir untersuchen,
wie Menschen dort leben, was fir sie Gliick bedeutet und wie sie
die Umwelt schitzen. Wir sehen uns Bilder und Filme an, héren
Geschichten, kochen, spielen, lernen eine asiatische Sprache und
chatten mit Schiler*innen in einem Land in Asien. Dazu gestalten
wir einen Film auf dem Tablet.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann mich

tber
Interessen
und Ideen
austauschen.
Ich kann
mich !ch kCII'Tn
i . einen Film
informieren. auf dem
Tablet

erstellen.




Heliosschule

Werkstatt
Street Dance

L= No Standing only dancing!

Kurzbeschreibung

Werkstatt fir Schiler_innen mit und ohne Vorkenntnisse.

Unsere Street Dance Werkstatt verspricht nicht nur jede Menge SpaB - ihr
lernt auch aktuelle Moves mit viel Power zu tanzen. Wir lernen gemeinsam
zu ,,bouncen “ und coole Schritte wie den , Kick Cross Step “ zu tanzen.

Bist du bereit mit uns etwas Neues auszuprobieren? Wir freuen uns auf
dich!

Kompetenzen (Heliosplan) :

Ich kann
selbststéndig
Choreografien
erstellen.
Ich kann Ich kann
Ubungen mich
gezielt rhythmisch
nachmachen. zur Musik

bewegen.




Heliosschule

Werkstatt
A, Futterkiste

Kurzbeschreibung

In dieser Werkstatt darfst du Ideen zur Mitgestaltung
unserer Mensa “Futterkiste” entwickeln. AuBBerdem wirst
du kochen, backen, schnibbeln und hoffentlich Freude
beim Ausprobieren neuer Rezepte haben.

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann

eigene

Rezepte
Ich kann in vorstellen
der Gruppe und

. nachkochen. Ich habe
diskutieren
. Freude an der

und mich an Zubereitung
Gespréchs- von

regeln halten. Lebensmitteln.




Nur fur Madchen* wahlbar

i Werkstatt
. Handwerkerinnenhaus

A=

Heliosschule

Kurzbeschreibung

Wir bauen Werkstlicke aus Holz und anderen
Materialien im Handwerkerinnenhaus. Die
Schlerinnen fahren fiir diese Werkstatt als Gruppe
selbststdndig mit den Bahn nach Nippes!

Kompetenzen (Heliosplan)

Ich kann
Maschinen
bedienen.
Ich kann mit .
Werkzeug Ich konrleln
Werkstiick
umgehen. nach meinen

Ideen bauen.



