
Willkommen zur 1. Pflegschaftssitzung im Jahrgang 5/6

... für einen erfolgreichen Start in unser  
gemeinsames Schuljahr!



Das wollen wir mit Euch besprechen

1. Ankommen  & kurze  Orga

2. Wahl : Vertreter*innen der Stammgruppenpflegschaft

3. Partizipation : Interesse an Schulkonferenz, Ausschüssen, 

Teilkonferenzen, AK Digitales

4. Kommunikation : Elternbrief, Homepage, Krankmeldungen, 

Stundenplan

5. Lernen  an der Heliosschule

6. Stammgruppenfahrt

7. Sonstiges  / Wichtige  Termine

Agenda



Ankommen

● Kurze Ankommensrunde
Wer bin ich, wer ist mein Kind? Wie war der Start? 

● Wer übernimmt das Protokoll ?

● Check: 

- Aktualisierung der Kontaktdaten  (Telefonnummern + E Mail)

- Sind alle im Email-Verteiler?  

- Gesundheitsabfrage

Bitte teilt Florian Borchert per E-Mail (florian.borchert@heliosschule.de) 
alle wichtige Information mit, die ihr nicht bei der Anmeldung bereits 
angegeben habt.  

mailto:folrian.borchert@heliosschule.de


Wahlen

A. Wahl der Pflegschaftsvorsitzenden

Schulpflegschaftssitzung am 25.09. (19-21 Uhr)

B. Kandidat*innen/Interessent*innen  für
● die Schulkonferenz

● die Teilkonferenz Ordnungsmaßnahmen

● für die Teilnahme an den Lernformatskonferenzen 

● für den AK Helios Eltern Digital

● für den AK Inklusion

Link

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NwXcQ7K42K2AmzWjOZYkKCTmtL8XrPUHxQrS0m5zP7o/edit?gid=177838442#gid=177838442


Partizipation Helios Eltern Digital & AK 
Inklusion

● Ansprechpartner*innen sind, 
● gemeinsam Themen der Eltern bearbeiten,
● die Elternfragen bündeln und weiterleiten und beantworten,

An unseren regelmäßigen und spannenden Treffen kann jede/r 
teilnehmen .

Link

Wir Eltern im AK Helios 
Eltern Digital  unterstützen 
das Team Digital  dabei, 
indem wir …

Wir Eltern im AK Inklusion  
unterstützen das Team  
dabei, indem wir …

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NwXcQ7K42K2AmzWjOZYkKCTmtL8XrPUHxQrS0m5zP7o/edit?gid=0#gid=0


Kommunikation

Homepage :
https://www.heliosschule.de/sekundarstufe

Krankmeldungen  → E-Mail an die Stammgruppenleitungen 
vorname.nachname@heliosschule.de

Verteiler der Stammgruppenleitungen:
Bitte Rückmeldung geben, wenn eine E-Mail-Adresse fehlt. 

Elternpost
Regelmäßige Infos der Schulleitung

https://heliosschule.de/sekundarstufe
mailto:vorname.nachname@heliosschule.de


Das Team LLD 5/6 - Lernbegleitungen

D.3

D.2D.1

D.4

   Patricia                  Iris (Paul)    Annika                  Marin

   Tilo                  Rahel    Inken                  Katja



Inklusionsbegleitungen im Team LLD

       Sarah                 Fred

Wibke
Karin  

Marius

“Poolmodell”

Regina
 Anika

Miriam 



E.3

E.2E.1

E.4

   Aline                           Flo    Alma                             Maria

   Julia                                Kati    Eva-Luna              Nathalie

Milan

Das Team LLE 5/6 - Lernbegleitungen

Catharina



Inklusionsbegleitungen im Team LLE

 Chaski Leo Rachel

Katja Felipe Nadia

Nije Karim

“Poolmodell”



Team Schulleitung

Abteilungsleitung I 
Florian Borchert

Kommissarische Abteilungsleitung 
II
Pädagogische Organisation 
Julia Jäger

Abteilungsleitung III
Anke Paas

Schulleiter 
Andreas Niessen

Stellvertretender 
Schulleiter
Andreas Fischer

Didaktische Leitung
Hilke Lamers



Team Pädagogischer Support (TPS)

Lea Dressen

Khaled Hamza

Heike Wagner



Zeitraster für den Doppeljahrgang 5/6

Jg. 5-6
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zeit

8:15 - 8:30 Offener Anfang 8:15 - 8:30

8.30 - 9.15
Check-in Check-in Check-in Check-in

Stammgruppenrat 8.30 - 9.15Stammgruppenzeit Stammgruppenzeit Stammgruppenzeit Stammgruppenzeit

9:15 - 10:00
Lernzeit Lernzeit Lernzeit Lernzeit Selbstlernzeit

9:15 - 10:00

10:00 - 10:45 10:00 - 10:45
10:45 - 11:15 Vormittagspause Vormittagspause Vormittagspause Vormittagspause Vormittagspause 10:45 - 11:15

11:15 - 12:00
Selbstlernzeit Projekt Werkstatt Projekt Werkstatt

11:15 - 12:00

12:00 - 12.45 12:00 - 12.45

12:45 - 13:15
Mittagspause

Mittagspause

Mittagspause Mittagspause
12:45 - 13:15

13:15 - 13:45 13:15 - 13:45

13:45 - 14:30
Werkstatt

Selbstlernzeit

Projekt
13:45 - 14:30

14:30 - 15:15
Werkstatt

14:30 - 15:15

15:15 - 16:00

Werkstatt

15:15 - 16:00



Lernen an der Heliosschule

Stammgruppenzeit:  
- Soziales Lernen
- Mitbestimmung u. Demokratie
- politische, kulturelle und 

religiöse  Themen

Lernzeit: 
- Lernpläne/Lerndörfer in 

Deutsch, Englisch und 
Mathematik

- Lernlog

Werkstatt: 
- Sport (Schwimmen)
- Musik & Kunst
- Informatik
- weitere Angebote

Pausen:
- Mittagessen
- Chillout
- Pausenausleihe

 



Lernen an der Heliosschule

Werkstattangebot Montag  15:15 - 16:00 Uhr
Möglichkeit der Abmeldung bei 
außerschulischem Angebot im Bereich Sport 
oder Kultur →  Formular

Formular gilt auch für Therapien und / oder 
für eine Freistellung an einem anderen Tag. 

Schwimmen 6er Freitag 12:15 - 14:00 Uhr
- Alle 6er für ca. ein Vierteljahr
- Start nach den Herbstferien 

(Renovierungsarbeiten im 
Ossendorfbad)

- Beginnen werden die 6er der D1 und D2
- Weitere Infos folgen rechtzeitig per 

E-Mail

https://docs.google.com/document/d/1OW8EYuMmdgwLSTRF9oY48ajrLv1NW1xZYn9rPVk9rCQ/edit?usp=sharing


Lernberatung 

➢ erfolgreiches Lernen benötigt stabile Beziehungen

➢ selbstgesteuertes und individualisiertes Lernen 
benötigt eine gute Begleitung  

Deshalb gibt es die regelmäßige 
Lernberatung!



Vokabeln lernen an der Heliosschule

➔ Vokabeln können in der SLZ gelernt werden 

➔ Vokabeln müssen auch zu Hause gelernt werden

➔ regelmäßige Vokabeltests

➔ Lehrwerk Orange Line 1/2 (2014)

➔ hilfreich beim Lernen können sein:

◆ Quizlet (die aktuelle Liste ist immer in Lernlog verlinkt)

◆ Karteikarten

◆ Vokabellernheft von Orange  Line 
> freiwillige Anschaffung 
(Achtung Seitenzahlen stimmen nicht mit denen des 
Buches überein:
● Jahrgang 5  (ISBN: 978-3-12-548091-9 )

● Jahrgang 6 (ISBN: 978-3-12-548092-6 )

https://quizlet.com/de
https://www.klett.de/produkt/isbn/978-3-12-548091-9
https://www.klett.de/produkt/isbn/978-3-12-548092-6


Lernen an der Heliosschule

Natur in der Stadt

Technologie im Hier und Jetzt

Leben, Liebe, Körper

Mobil in Köln und in Deutschland … aber nachhaltig 

Beinahe unsichtbar - auf den Spuren von Köln im Mittelalter

Lerninhalte in den Projekten:



Eigenes Arbeitsmaterial

❏ Kopfhörer für die I-Pads

❏ Mäppchen 

❏ Kuli oder Füller

❏ Bleistifte

❏ Radiergummi 

❏ Anspitzer 

❏ kleines Lineal & Geodreieck

❏ 4 bis 5 farbige Stifte

❏ 1 College-Block (liniert/kariert)

❏ Spindschloss

❏ Hausschuhe

❏ Trinkflasche

❏ Kunstmappe

➔ Sportsachen: Hallenschuhe, 

Sporthose und T-Shirt

➔ Schwimmsachen (6er): 

Schwimmhose/ 

Schwimmanzug, Handtuch, 

Badekappe (Lange Haare), 

Mütze 



Haltung und Regeln
20

Alle Erwachsene achten verlässlich, fair und 
gemeinsam darauf, dass alle sich wohl und 
sicher fühlen und respektvoll behandelt 
werden!

Die meisten Konflikte werden gelöst über:

- ein Gespräch

- Anders Streiten

- Feuerwehrplan

Unser pädagogisches Selbstverständnis:



Feuerwehrplan und Anders Streiten



Haltung und Regeln

Der Feuerwehrplan gilt nicht:

● bei massiver Beleidigung von Erwachsenen*
● bei klar rassistischen Äußerungen*
● bei körperlicher* Gewalt  gegenüber Kindern, Jugendlichen 

bzw. Erwachsenen

In diesen Fällen werden die Eltern direkt  informiert. 
Die Schülerin / der Schüler wird abgeholt oder nach 
Rücksprache mit den Eltern nach Hause geschickt.



Die Heliosvereinbarung

Drei Handy-Regeln für alle Eltern der 

Heliosschule als freiwillige Selbstverpflichtung

1. Wir Eltern sorgen dafür, dass das Handy vor dem 
Zubettgehen abgegeben  und nach dem Frühstück an 
das Kind zurückgegeben wird. 

2. Wir Eltern begleiten das Kind, indem wir in bestimmten 
Abständen gemeinsam mit dem Kind Einblick 
nehmen in Chat-Verläufe  und Browseraktivitäten. 

3. Wir Eltern vereinbaren mit unserem Kind Zeiten, an 
denen das Handy nicht genutzt wird. 



Lernen an der Heliosschule

Murmelphase: 
Zwei Eltern/Erziehungsberechtigen der 

5er tauschen sich mit zwei 
Eltern/Erziehungsberechtigen der 6er 

aus. 



Termine / Verschiedenes

● 25.09. (Donnerstag) 19 Uhr 
erste Sitzung der Schulpflegschaft

● 09.10.  (Donnerstag) 19 Uhr
erste Schulkonferenz

● 04.11.  (Dienstag), 18:30 Uhr
Digitaler Elternabend zum Thema Lernen an der 
Heliosschule für die Eltern des Jahrgang 5

● 28.11.2025  (12:30 - 18:00 Uhr)
01.12.2024  (08:00 - 17:30 Uhr)
Lern- und Entwicklungsgespräche



Besondere Informationen  aus der 
Stammgruppe



Stammgruppenfahrt

Stammgruppenfahrt Präsi

https://docs.google.com/presentation/d/1LpNeLy_P5OpdBv_3RUVSrHXtYDXpSt-plnT1My39pkc/edit?usp=sharing


Verschiedenes

Und noch eine ganz große Bitte:

Einige Familien haben uns 
noch kein Material- und Büchergeld überwiesen.

Wir brauchen dieses Geld dringend
- für Bücher und Material, aber auch für die tollen 
Werkstattangebote, die wir den Kindern machen.

Danke! 



Verschiedenes

Der FÖRDERVEREIN  ist jetzt im Haus und bietet 
T-Shirts, Kaltgetränke und Mitgliedschaften an.

Was habt ihr noch auf dem Herzen? 



Vielen Dank...

... und auf gute Zusammenarbeit


