Speiseplan =

PERSPEKTIVE

BildungelV.

Mensen am Wassermann
(KW 04) 19.01.2026 - 25.01.2026

Pasta mit TomatensoBe und

MOn'I'CIg Goudastreusel

Kartoffeln mit Dip
DlenSTGg Und Minifrikadellen

Chinapfanne mit Reis

Mittwoch

Spinatauflauf

Donnerstag

Lachsauflauf

Freita g die Ktiche bleibt geschlossen

e die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Anderungen auftreten kénnen
e Allergene und Zusatzstoffe konnen erfragt werden bei: lukas.finkeldei@heliosschule.de



