Speiseplan &

PERSPEKTIVE

BildungeV.

Mensen am Wassermann
(KW 12) 16.03.2026 - 22.03.2026

Veggie-Frikadelle mit Reis und SoBe

Montag

Rinder-Frikadelle mit Reis und Sof3e

DienS'l'CIg Buntes Salatbuffet mit Laugenstangen

Veggie Schnitzel mit Karfoffelwedges

Mittwoch

Hahnchenschenkel mit
Kartoffelwedges

DOnnerS'l'Gg Pasta mit Veggie-Bolo

Fre |‘|'C|g die Ktiche bleibt geschlossen

e die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Anderungen auftreten kénnen
e Allergene und Zusatzstoffe kdnnen erfragt werden bei: lukas.finkeldei@heliosschule.de



