1'"'..

Helios-Speiseplan

Fa 2
I ¥ §
i/ OVERBECK 5
v & Kalenderwoche 25- 15.06.-19.06.2026

Montag

Fruhstlcksangebot i
der kleinen Pause

fa

Reis mit Ofenhdhnchen
und Salat
vegetarische Alternative:
Falafelbédllchen

Dienstag @

Fruhstlcksangebot i
der kleinen Pause

Tortellini/Schupfnudeln mit
Tomaten-Kréauter-Sauce

Mittwoch ¢

Fruhstlicksangebot i
der kleinen Pause

U

Pfannkuchen mit Apfelmus
Nachtisch von der
Werkstatt Futterkiste!

Donnerstag Hamburger
Fruhsticksangebot i (auch Vegefarische
der kleinen Pause é g ]
Alternative)
Frei-l-qg Die Kiiche bleibt heute
geschlossen

Fruhstlcksangebot i
der kleinen Pause

12

e die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Anderungen auftreten kdnnen

e Allergene und Zusatzstoffe konnen erfragt werden bei: lukas.finkeldei@heliosschule.de




