
Speiseplan                                               
 

Mensen am Wassermann 
07.09.2026 - 11.09.2026 

 

Montag 
 

 

Pasta mit Linsen Bolo​
1, 3 d 

​
Dienstag 

 

​
Pfannkuchen mit Vanillesoße​
1, 3 d 

Mittwoch 
​
Hühnerfrikassee mit Reis 

Vegetarisches Frikassee mit Reis 

​
Donnerstag 

 

​
​
Puten Bratwurst mit Kartoffeln und Salat 

Gemüse Dino mit Kartoffeln und Salat 

Freitag  
die Küche bleibt geschlossen 

●​ die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Änderungen auftreten können 
1=Farbstoff, 2=Konservierungsmittel, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstärker, 5=geschwefelt, 6=geschwärzt, 7=gewachst, 
8=Phosphat, 9=Süßungsmittel, 10=Phenylalaninquelle, 11=verzehrabführend, 12=gentechnisch verändert, 13=Nitritsalz, 14=Chinin, 
15=Koffein, 16=Taurin, 17=Alkohol, a=Glutenhaltiges Getreide, b=Eier, c=Erdnüsse, d=Milch einschließlich Lactose, e=Sellerie, 
f=Sesam, g=Lupine, h=Krebstiere, i=Fisch, j=Soja, k=Schalenfrüchte, l=Senf, m=Schwefeldioxid und Sulphite, n=Weichtiere, 
a1=Weizen, a2=Dinkel, a3=Roggen, a4=Hafer, a5=Kamut, a6=Gerste, k1=Mandeln, k2=Haselnüsse, k3=Walnüsse, 
k4=Kaschunüsse, k5=Pecanüsse, k6=Paranüsse, k7=Pistazien, k8=Macadamianüsse, k9=Queenslandnüsse 
 
07.09.2026, Pasta mit Linsen Bolo * Käsesoße: 1,3 d 
08.09.2026, Pfannkuchen mit Vanillsoße * Käsesoße: 1,3 d 


