Kalenderwoche 40

Helios-Speiseplan

OVERBECK

28.09-02.10.2026
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Montag©

Bio-Nudel mit

Tomatensauce

Fruhstlucksangebot in Salatbuffet
der kleinen Pause

. Kartoffelpliree mit
D IenStqg N Blumenkohl medaillons
Friihstlicksangebot in und Gem’iise
der kleinen Pause Salatbuffet

itHw : Klirbis Lasagne
Mi och: Salatbuffet
Fruhstucksangebot in
der kleinen Pause g g

- |Gemdise Reis Pfanne
Donnerstag® | & s

Fruhstucksangebot in
der kleinen Pause

Freitag

Fruhstucksangebot in
der kleinen Pause

Freitags bleibt die Kliche
geschlossen

e die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Anderungen auftreten kénnen

e Allergene und Zusatzstoffe konnen erfragt werden bei: lukas.finkeldei@heliosschule.de




